公众演讲与表达技巧
Public Speaking and Presentation Skills
时间安排：
上海：2020年05月21-22日   2020年10月21-22日           
北京：2020年06月04-05日 

深圳：2020年08月20-21日 
培训费用：
4580元/2天（含午餐及茶点）
· 培训议程：
	· 08:30-08:55 签到 Register
	· 12:00-13:00 午餐 Luncheon

	· 09:00-10:30 培训 Training
	· 13:00-15:30 培训 Training

	· 10:30-10:40 茶歇 Coffee Break
	· 15:30-15:45 茶歇 Coffee Break

	· 10:40-12:00 培训 Training
	· 15:45-16:30 结束Training end


· 概述：
课程背景：
这是一个魅力展现的时代，也是一个竞争激烈的时代！21世纪的市场竞争，是人才的竞争；人才的竞争，更是口才展示的竞争！工作中，很多人都需要在某些正式、非正式场合进行公开讲话。对于一些没有练习过这方面技巧的人来说，这是很头疼的经历。然而，通过表达来传递信息，是一种有益和有力地影响并说服他人的手段。讲话的能力不仅能够让您的话更可信，而且能够加强您的职业信服力。演讲工作是可以自我学习、自我磨练的，平常有恒的练习与事前充分准备，将是成为成功演讲人的不二法门。
课程收获：
1、克服因紧张、恐惧等舞台综合征带来的负面效应；
2、帮助您如何在几分钟内就打动人心，如何用几句话就可以吸引住所有人的眼球；
3、解决语言表达障碍，让您的演讲更具说服力；
4、如何发挥出肢体语言的巨大魅力与震撼的气场；
5、如何互动煽情掌控全场尽展你的领袖风范！
培训对象：
企业中高层管理人员、企业内部培训师、需提升演讲能力的专业人士
· 活动纲要：
	第一天上午（9：00-12：00）
Leading in-The best presentation skill-巅峰体验“BEST”元素
Balance平衡
Experience体验
Style风采
Tools 工具
Part1.Balance-精彩源自内与外的平衡
1.1 Power-信仰与爱的力量
1.2 Analogy-想象与隐喻能力训练
1.3 Mind map-脑图与逻辑能力训练
1.4 Copy-模仿与创新能力训练
1.5“3+1”的知识结构修炼
第一天下午（14：00-17：00）
Part2. Experience-关键触点决定巅峰体验
2.1 who am I-巧妙的自我介绍
2.2 commencing-引发聆听欲望导语
2.3 fresh elements-新知元素的应用
2.4 thinking elements-哲理元素的应用
2.5 feeling elements-情感元素的应用
2.6 humorous elements-幽默元素的应用
2.7 finishing-强化深刻印象的结语

	第二天上午（9：00-12：00）
Part3.Style-形象风采与语言质感
3.1 relax-从容优雅的气度
3.2 strict-严谨职业的装束
3.3 elegant-矜持舒缓的动作
3.4 speech-悦耳流畅的语音
第二天下午（14：00-17：00）
Part4.Tool-绝佳的演讲辅助工具
4.1 environment-演讲环境与布局
4.2 background-背景灯光与音乐
4.3 microphone-麦克风运用技巧
4.4 whiteboard-白板使用演示技巧
4.5 powerpoint-幻灯片辅助演示技巧
4.6 video-视频案例使用技巧
4.7 QandA-互动问答使用技巧
4.8 .reply-应变处理的经验分享


· 讲师介绍：
刘老师
· 英国曼彻斯特大学国际经济法学博士
· 中国十大职业化培训师之一
· 中国企业培训师训练顶尖级专家
· 国际注册管理咨询师ICMCI
· 美国国际训练协会银章导师
· SHARES国际教育集团首席培训导师
授课风格：
前瞻的理念、独到的观点、实用的方法、幽默的语言，以及多学科交叉的丰富而又精深的知识结构，形成了刘老师深入浅出、间隔变换、疏密相间、融洽统一的授课风格。刘大海老师将经典的课程内容结合心理学、行为学、美学、法学、表演艺术等相关理论和原理，从“纵向继承、横向借鉴”的角度出发，最终使受训对象实现“术与道”平衡发展的专业个性化突破，可谓视角新颖、技法独特。
ICMCI（国际管理咨询协会理事会）前主席、英国著名管理学家 拜瑞.科诺教授 曾这样评价刘大海老师：“从他的身上，我感受到了中国培训师的专业化、职业化和国际化”。
代表课程：
《TTT企业培训讲师系列训练》、《培训课程开发与教学设计战训营》《一鸣惊人——让你脱颖而出的演讲训练（the best presentation skill）》、《口才领导力》、《360°管理推行力训练》、《管理沟通与非职权影响力》、《管理沟通赋能》、《工作汇报技巧与向上沟通赋能》。
合作部分企业及学院：
中国移动、中国电信、中国联通、中国通信服务、中移在线、中国银行、中国工商银行、中国建设银行、中国农业银行、深圳发展银行、广东发展银行、中信银行、兴业银行、招商银行、民生银行、交通银行、泰隆商业银行、长沙银行、杭州银行、浙商银行、南京银行、邮储银行、平安银行、广州农商银行、恒丰银行、永嘉农商银行、东莞农商银行、渤海银行、易方达基金、招商证券、国信证券、浙商证券、国盛证券、国泰君安、平安人寿、中国人寿、人保财险、奇瑞金融、平安智慧城、腾讯、联想、百度、大粤网、惠普、搜狗、诺基亚、北大方正、百富计算机、艾默生、富士施乐、步步高电子工业、OPPO音乐手机、vivo智能手机、金立集团、诺亚舟、航天科工、研祥集团、用友软件、晨星软件、汤臣倍健、迈瑞医疗、国药控股、广东立信集团、武汉光谷联合、泰科电子、珠海世纪鼎利、杭州网新恒天、广东广电网络、普联技术、神州数码、华勤通讯、赛尔康技术、深圳锐明科技、菲克软件、360手机、三星视界、上海咪咕视讯、广东核电集团、粤电集团、中国石油西部公司、中国石油吉林公司、中国石油、中海油深圳公司、深能源集团、四川电力集团、广东省电力设计研究院、广州供电局、中广核集团、东莞新能源、东风日产、东风南方、东风本田、东风乘用车、东风裕隆、奇瑞汽车、比亚迪汽车、一汽马自达、南车时代、广汽集团、广汽本田、江铃汽车、吉利汽车、速派汽车、中移智行、中车长江车辆、日立电梯、西奥电梯、松下电器、格力电器、方太电器、美的电器、康佳集团、创维集团、中航工业、苏泊尔、绿源电动车、深南电路、中船远航、南方泵业股份、厦门益材集团、郑州卷烟厂、上海烟草、广东中烟、麦克维尔空调、安吉尔集团、南方泵业、中建三局、深圳光明建发集团、中国北方工业、广东恒佳建材、万科集团、奥园集团、正荣集团、金地集团、嘉凯城集团、佳兆业集团、美的地产、保利地产、招商地产、雅居乐地产、越秀地产、浙商建业、鸿威集团、新星宇地产、星河湾地产、光大地产、时代地产、联投置业、中原地产、万科物业、招商局物业、华侨城物业、长城物业、美联物业、保利物业、武汉联投物业、五矿物业、合景泰富地产、深圳华强集团、武汉华汉地产集团、融创地产、武汉中城易居、华侨城集团、广东省机场管理集团、广州机场集团、杭州萧山机场、深圳航空、中国航空、珠海港控股集团、深圳地铁运营公司、无锡地铁运营分公司、余杭甬高速公司、滴滴出行科技、富安娜、雅戈尔、百丽集团、唐狮集团、乔顿服饰、康奈集团……
联系方式：中企联企业培训网
咨询电话：010-62885261 传真：010-62885218
联 系 人：潘宏利 13051501222
电子邮箱：phL568@163.com
网 址：www.zqLpx.com
公众演讲与表达技巧
参加时间    年   月   日至  日 ,城市名         市                                
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