
《演讲致胜-做精彩的商务演讲与工作汇报》
【课程时间】1月19日
【培训地点】深圳
【培训费用】RMB2800 元/人（含培训费、教材费、税费、茶点）

【课程对象】高层管理者、职场白领、市场营销团队
课程背景
在许多场合，职场人士都需要做演讲和呈现，比如会议发言、工作汇报、产品推介、方案介绍。但在此时，许多人却表现得紧张怯场、思路混乱。你是否曾经历以下场景：

[场景1] 花了整整一周时间，精心准备了过往一年的工作总结，终于轮到你上场了，不过刚过5分钟，老板就让你简单点，直接说重点。

[场景2] 向跨部门同事滔滔不绝介绍了30分钟项目方案，可是下面的同事聊天、玩手机、看电脑，把你完全当成透明人。

[场景3] 给客户介绍产品方案，可是刚开始就双腿发抖、声音颤抖、大脑一片空白，好不容易稳定下来，却忘记要说什么了。

本课程结合具体的商务情境、糅合心理学和传播学知识，从表达策略、内容组织、结构设计、舞台表现四个方向着手，全面提升职场人在商务场景下的表达能力，是一门广受赞誉的课程！

课程收益
1.策略选择--根据场景和目标，选择合适演讲策略，确保结果有效

2.内容策划—有效地组织演讲素材，内容简洁生动，直击听众需求

3.结构设计—逻辑清晰、有理有据地表达观点，结构完整有说服力

4.舞台呈现—大方得体的舞台风范，体现专业素养并赢得观众赞赏

课程大纲
第一讲：情境力—如何避开演讲汇报常见的误区？ （1.5小时）

方向比方法更重要。真正的高手从不追逐炫目的技巧，而是对基本的原理有更深的理解。超越浅见、避开误区、深入原理，你就是演讲的高手。

一、案例分析与拆解

1.视频分析：表达高手采用了哪些策略？

2.现状梳理：如何避开演示中常见的误区？

二、演示汇报的四大基本策略（分析与举例）

1．内容策略：二八法则、直击重点

目标：如何提炼核心重点，做到简洁高效？

案例：15分钟讲标你要说什么

2. 结构策略：听众思维，换位思考

目标：如何换位思考，站在对方角度表达？

案例：如何表达才能吸引听众

3. 说服策略：利他原则，提炼价值

目标：如何聚焦对方痛点，做到说服有力？

案例：FAB法则在表达中的体现

4. 影响策略：人是主角、自信大方

目标：如何塑造自信状态，赢得听众信任？

案例：乔布斯如何塑造舞台风范

目标：超越浅见，跨越商务呈现的障碍和误区

案例：一次失败的竞标提案、营销提案四大障碍实例

工具：演示汇报四大原则矩阵图

第二讲：思考力—如何提炼精准简明的汇报内容？（1.5小时）

精彩的提案汇报一定不是沉浸在自我逻辑里自说自话。你要转换听众视角进行内容思考和陈述设计，思考的角度、深度和广度，决定内容能否切中要害、引发共鸣。

一、分析情境——先想清楚这些问题、以终为始

1.听众想从你的演讲里面听到什么？

2.你想通过这次演讲达到什么目的？

二、组织内容——确保内容要点突出、打动人心

1. 如何用思维导图来整理你的想法，获得老鹰视角？

2. 如何规划内容，找到此次演讲的发力点？

三、搭建结构——确保结构清晰流畅、易讲易记

1. 运用传播学的“双重漏斗”过滤汇报重点

2. 内容过滤漏斗：去掉冗余信息，确保内容简洁

3. 结构过滤漏斗：检查逻辑脉络，确保结构清晰

四、明确主题—一句话总结演讲要点、直击目标

1. 通过电梯测试，确保内容清晰有力

2. 如何准备演讲的不同版本以应对突发情况？

目标：有针对性的选择素材，并整理成打动听众的内容

工具：内容萃取漏斗、思维导图、电梯法则、

案例：投资总监的项目汇报之路

演练：思维导图应用演练

第三讲：结构力—如何设计吸引听众的演讲结构？（2小时）

清晰的逻辑与结构，是汇报成功的关键。你不能强硬推送信息，而是要设计一个有吸引力的结构，你需要理解观众会为什么内容付出兴致和情绪。

一、开场一鸣惊人——好的开场是演讲成功的一半

1. 首因效应——开场90秒快速抓住听众注意力

2. A\B\C主题聚焦法，快速聚焦主题和说明要点

3. 案例观摩：演讲中开场技巧的观摩与学习

二、中间井井有条——典型汇报场景的表达框架

1.销售演示场景：巧妙介绍产品方案，争取客户的认可与共鸣？

1)视频案例：乔布斯—如何巧妙进行产品的优势对比

2)演绎5步法：发现空白+描述要求+方案对比+介绍我的方案

3)SCAA+结构：应用场景+案例示范

2.工作汇报场景：如何清晰阐述核心观点，让内容重点突出？

1）视频案例：朱元璋—胡惟庸如何说明方案分析利弊

2）说服4步法：提出问题-提出方案-分析利弊-个人建议

3）SCQA结构：应用场景+案例示范

3.主题演讲场景：面向媒体和公众，分享自己的经验与感悟？

1）视频案例：柴静—如何快速分享感受赢得听众共鸣

2）共鸣3步法：讲述故事+分享感受+总结观点

3）SFP结构：应用场景+案例示范

三、结尾铿锵有力——总结观点，让观众印象深刻

1. 后因效应——结尾是整个演讲中最重要的部分

2. S/P/A要点回顾法，让你的演讲重点突出

3. 案例观摩：经典演讲中结尾技巧的观摩与学习

目标：让听众感觉演讲结构清晰，始终被演讲内容所吸引。

工具：演讲结构画布／3-step演讲法

案例：乔布斯iPad发布会中结构呈现的观摩与解析

演练：5分钟演讲结构搭建

第四讲：舞台力——如何在登台演讲时自信表达？（1小时）

高手从不期待临场发挥。为保证汇报的质量和准备的效率，你需要一套高效的方法和工具。并且学会在现场自如表达，这样才能不辱使命，进退有度。

一、如何塑造自信大方的舞台风范？

1.眼神：灯塔般的眼神，有效配合信息传递

2.手势：切西瓜的手势、要点手势、必须避免的错误手势

3.站姿：演讲中的三种身体姿势

二、世界500强CEO演讲视频观摩与分析

目标：通过自信得体的表现，强化信息效力并获得听众的好感与信任

工具：眼、音、手技巧／互动技巧

演练：乔布斯及全球知名CEO演讲观察、点评、分析

特别备注：课后训练支持计划

演讲能力的提升来自持续训练，课后将提供以下工具表格帮助学员进行自我训练：

1.知识地图：包含课堂所有知识点总结和归纳，方便课后复习；

2.内容思考模版：帮助学员快速准确、结构化整理表达内容；

3.表达结构模版：帮助学员一步一步规划清晰流畅的表达流程：

自我演练指南：帮助学员在演练时进行对照和调整，进步更快；

讲师介绍

占力冲 老师
商务演讲教练

跨国咨询公司 咨询顾问&项目总监

擅长领域：商务演示与呈现、汇报表达、结构化表达

部分服务过的客户：

兴业银行、招商银行、南方电网、国电乐东发电有限公司、贵阳国家电网、中国广东核电集团、华侨城集团、深圳航空 、宝钢集团、三一重工、阿里巴巴、联想集团、TCL科技、OPPO......

联系方式：中企联企业培训网

咨询电话：010-62885261 

联 系 人：潘洪利 13051501222

电子邮箱：phL568@163.com

网 址：www.zqLpx.com
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